CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

PERIODO: MANHA

DESPERTAR
07:30

CAFE DA
MANHA
08:00

MEDICACAO
08:15

ESPIRITUALIDA-
DE
08:30

LABORTERAPIA
09:30

ALMOCO
12:00

DESPERTAR
07:30

CAFE DA
MANHA
08:00

MEDICACAO
08:15

ESPIRITUALIDA-
DE
08:30

LABORTERAPIA
09:30

ALMOCO
12:00

DESPERTAR
07:30

CAFE DA
MANHA
08:00

MEDICACAO
08:15

ESPIRITUALIDA-
DE
08:30

LABORTERAPIA
09:30

ALMOCO
12:00

DESPERTAR
07:30

CAFE DA
MANHA
08:00

MEDICACAO
08:15

ESPIRITUALIDA-
DE
08:30

LABORTERAPIA
09:30

ALMOCO
12:00

DESPERTAR
07:30

CAFE DA
MANHA
08:00

MEDICACAO
08:15

ESPIRITUALIDA-
DE
08:30

LABORTERAPIA
09:30

ALMOCO
12:00

DESPERTAR
08:00

CAFE DA
MANHA
08:30

MEDICACAO
08:45

ESPIRITUALIDA-

DE
09:00

REUNIAO
MATINAL
10:00

ALMOCO
13:00

DESPERTAR
08:00

CAFE DA
MANHA
08:30

MEDICACAO
08:45

ESPIRITUALIDA-

ALMOCO
13:00




CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

PERIODO: TARDE

ALONGCAMENTO

13:45
GRUPO DE
TEHAPEUﬂCA
GRUPO DE
EVOLUCAQ
TERAPEUTICA
15:00
LANCHE DA

TARDE
1600

ATIVIDADES
ESPORTIVAS

LAZER

ALONGAMENTO

13:45

S
TEHAPEUTICL
14:00

GRUPO DE
EVOLUCAD
TERAPEUTICA,
15:00

LANCHE DA

TARDE
16:00

ATIVIDADES
ESPORTIVAS

LAZER

ALONGAMENTO

13:45

CRUPO DE
EVOLUCAD
TERAPEUTICA
1400

GRUPO DE
EVOLUCAQ
TERAPEUTICA
15:00
LANCHE DA

TARDE
16:00

ATIVIDADES
ESPORTIVAS

LAZER

ALONGAMENTO

15:45

PSICOTERAPIA
EM CRUPO
DR. FLAVIO

1400

PSICOTERAPIA
EM GRUPO
DR. FLAVIO

15:00
LANCHE DA

TARDE
16:00

ATIVIDADES
ESPORTIVAS

LAZER

ALONGAMENTO

13:45

OFICINA DE ARTE
PROF. JULIANA

14:00

OFICINA DE ARTE
PROF. JULIANA

14:00
LANCHE DA

TARDE
16:00

ATIVIDADES
ESPORTIVAS

LAZER

ATIVIDADES
RECREATIVAS

ATIVIDADES
RECREATIVAS

ATIVIDADES
RECREATIVAS

LANCHE DA
TARDE
16:00

ATIVIDADES
ESPORTIVAS

LAZER

ATIVIDADES
RECREATIVAS

ATIVIDADES
RECREATIVAS

ATIVIDADES
RECREATIVAS

LANCHE DA
TARDE

16:00

ATIVIDADES
ESPORTIVAS

LAZER
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

PERIODO: NOITE

REUNIAO DE REUNIAO DE ESTUDO DE REUNIAO PAINEL ATIVIDADES ATIVIDADES
METAS SENTIMENTOS PASSOS AA/N.A. TEMATICO ESPORTIVAS ESPORTIVAS
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 E LAZER E LAZER

JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00

MEDICACAO MEDICACAO MEDICACAO MEDICACAO MEDICACAO MEDICACAO MEDICACAO
20:15 20:15 20:15 20:15 20:15 20:15 20:15

RECOLHER RECOLHER RECOLHER RECOLHER RECOLHER RECOLHER RECOLHER
21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00

=




